薛埠镇中心幼儿园观察记录表
	观察日期
	2023.11.10
	观 察 者
	周云

	幼儿姓名
	胡泽东
	幼儿年龄
	5岁

	观察目的
	幼儿是否能根据天气的变化完成自我整理。

	第

一

次

观
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	具体时间
	14:40
	环境
	教室外，生活角
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在吃完点心后，东东小朋友来到了生活角，准备进行自我整理，东东先从盒子里拿出了自己的香，打开后对着镜子准备开始抹，突然发现自己的脸上还有污渍，走进教室清理完后又来到了生活角。
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次

观
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	具体时间
	14:43
	环境
	教室外，生活角

	魏萱萱
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他先将面霜挤在了手掌心，然后用手将面霜在手掌心揉搓开来，然后再抹在了脸颊两边，涂抹三十秒后，他又在手掌心里挤了一点面霜，继续揉开，然后涂在了自己的额头上，涂抹完毕以后，将面霜盖子盖紧后放回了盒中。
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	具体时间
	14:46
	环境
	教室外，生活角
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涂完面霜以后，东东又觉得自己的嘴巴也干干的，于是他在盒子中翻找了一会，找到了自己的唇膏，打开盖子，对着前方的小镜子开始涂，他先是涂了嘴唇下方，然后抿了抿，然后将嘴唇上方没有沾染上唇膏的地方再抹了点，最后盖好盖子放回盒中。

	分

析

评

价
	在《3-6岁儿童学习与发展指南》中，健康领域中提到要帮助幼儿养成良好的个人习惯，面对天气的变化，幼儿在适应天气改变的同时也要养成一些增强抵抗力，保护皮肤等的好习惯，在天气干燥时，应提醒幼儿多喝水，增加身体含水量，从而保证嘴唇不会干裂，也要多涂抹润肤乳等保持皮肤水润不干裂。幼儿养成好习惯不仅需要教师的时时督促，更应做到让幼儿自身能够保持这种行为，这也离不开教师与家长之间的合作。














 








